
 C. Lainé 

PLAN DE TRAVAIL  

Calcul intégral Terminale Maths complémentaires 

 
 

NOTION D’INTÉGRALE  
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Je découvre le cours : 

 Je découvre le 1. du chapitre 

 

Je m’entraîne : 

 Exercices 1 et 2 du cours 
 

Je consulte les ressources : 

 
Calculer une intégrale en 
utilisant un calcul d’aire 

 

 
MÉTHODE DES RECTANGLES 
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Je découvre le cours : 

 Je découvre le 2. du chapitre 
 

Je consulte les ressources : 

 
Méthode des rectangles : 
explication, algorithme et 
exemple 

 

 
FONCTION DÉFINIE PAR UNE INTÉGRALE 
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Je découvre le cours : 

 Je découvre le 3. du chapitre 

 

Je m’entraîne : 

 Exercice 3 du cours 
 

Je consulte les ressources : 

 
Étudier une fonction définie par 
une intégrale 

 

 
CALCULS D’INTÉGRALES 

1
. 

D
é
c

o
u

v
ri

r 

Je découvre le cours : 

 Je découvre le 4. du chapitre 

 

Je m’entraîne : 

 Exercices 4 et 5 du cours 
 

Je consulte les ressources : 

 
Calculer une intégrale à l’aide 
d’une primitive : vidéo 1, vidéo 2, 
vidéo 3, vidéo 4, vidéo 5, vidéo 6 

 

 
 

http://claine.fr/fichiers/complementaires/theme8/calcul%20intégral_élève.pdf
http://claine.fr/fichiers/complementaires/theme8/calcul%20intégral_élève.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=jkxNKkmEXZA
https://www.youtube.com/watch?v=jkxNKkmEXZA
http://claine.fr/fichiers/complementaires/theme8/calcul%20intégral_élève.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=FvQg8LgbW18
https://www.youtube.com/watch?v=FvQg8LgbW18
https://www.youtube.com/watch?v=FvQg8LgbW18
http://claine.fr/fichiers/complementaires/theme8/calcul%20intégral_élève.pdf
http://claine.fr/fichiers/complementaires/theme8/calcul%20intégral_élève.pdf
https://youtu.be/6DHXw5TRzN4
https://youtu.be/6DHXw5TRzN4
http://claine.fr/fichiers/complementaires/theme8/calcul%20intégral_élève.pdf
http://claine.fr/fichiers/complementaires/theme8/calcul%20intégral_élève.pdf
https://youtu.be/Z3vKJJE57Uw
https://youtu.be/8ci1RrNH1L0
https://youtu.be/uVMRZSmYcQE
https://www.youtube.com/watch?v=cK8aFnSLj8Q&feature=emb_imp_woyt
https://www.youtube.com/watch?v=qrouDmgoi8k&feature=emb_imp_woyt
https://www.youtube.com/watch?v=8VJR25tb65Y
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CALCULS D’AIRES À L’AIDE DES INTÉGRALES 
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Je découvre le cours : 

 Je découvre le 5. du chapitre 

 

Je m’entraîne : 

 Exercices 6, 7, 8 et 9 du cours 
 

Je consulte les ressources : 

 Encadrer une intégrale 

 
Calculer l’aire entre deux 
courbes 

 

 
VALEUR MOYENNE D’UNE FONCTION 
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Je découvre le cours : 

 Je découvre le 6. du chapitre 

 

Je m’entraîne : 

 Exercices 10, 11, 12 et 13 du cours 
 

Je consulte les ressources : 

 
Calculer la valeur moyenne 
d’une fonction 
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Méthode des trapèzes : TP1 page 156 

Surplus du consommateur : exercice 57 page 164 

Création d’un logo : exercice 60 page 165 

Étude d’un pont : exercice 61 page 166 
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Compétences M NM 

C08-1 Estimer graphiquement ou encadrer une intégrale   

C08-2 Calculer une intégrale à l’aide d’une primitive   

C08-3 
Déterminer la valeur moyenne d’une fonction graphiquement ou 
par le calcul 

  

C08-4 Encadrer une intégrale par le calcul   

C08-5 Calculer l’aire sous une courbe ou entre deux courbes   
 

 

http://claine.fr/fichiers/complementaires/theme8/calcul%20intégral_élève.pdf
http://claine.fr/fichiers/complementaires/theme8/calcul%20intégral_élève.pdf
https://youtu.be/VK0PvzWBIso
https://youtu.be/oRSAYNwUiHQ
https://youtu.be/oRSAYNwUiHQ
http://claine.fr/fichiers/complementaires/theme8/calcul%20intégral_élève.pdf
http://claine.fr/fichiers/complementaires/theme8/calcul%20intégral_élève.pdf
https://youtu.be/oVFHojz5y50
https://youtu.be/oVFHojz5y50

